Jizera Jamk, Riegrovo nam 54, 513 01 SBMLY
tel: +420°737 501 308 +420 604 603 313

web: jidelnajizera.cz
Jidelni listek
Pondeéli
01. 04 SVATEK - ZAREND
Utery ' Polévka: Zeleninov s oprazenymi viatkani
02 04 1. Svickova na smetané, houskovy knedlik
2 Mlanské Spagety, syr
3. Pecend vinna klobasa, branbory, ckurka
4 Téstovinovy saldt stundkem jami cibulka, pecivo
| Qreda | Polévkar Brokolicova ;
804 | 1. Moravsky vrabec, houskovy knedil zel |
e | 2 Pikantry kued nudidy, ryze |
| | 3. Rybi flé na mésle, brarbory |
i L4 Iiécky kus - kusovy salét se zeleninou /rijce, paprike, dkrka, balk sy, divy, div. dlej../ i
| | 5 Sy smékem |
Ctvrtek Polévika V§var s téstovinarmi
04 O4 1. Debrecinsky gulS, houskowy kneclik
2 Pecend veprova krkovice na zelening, brambory
3. Zapecené téstoviny s uzeninoy, Cervena repa
4 Téstovinovy saldt s kuredmmasem
Pitek Polévia GulaSova
05, 04 1. Pedené kued stehng, brarrbary, zelny salét

2. Sépanska veprova pecené, houskovy knedlik
3. Janinové flicky s cerstyymduSenymzelim
4. Saldt ala Nicoise /rajtata, papriky, zelené fazolky, brambory, vejce, listovy salit, olivy/




