
Jizera Jamík, Riegrovo nám. 54, 513 01 SEMILY 

   tel.:  + 420 737 501 308, + 420 604 603 313 

web: jidelna-jizera.cz 
 

  

 

 

Jídelní lístek 
 
Pondělí 
22. 04. 

Polévka: Vývar s těstovinami 
1. Vepřové na houbách, rýže 
2. Kuře ala bažant, brambory 
3. Selská směs /vepřová pečeně, niva, smetana…/, těstoviny 
4. Holandský sýrový salát /gouda, šunka, vejce, majonéza, pepř, cibulka../ 
 

Úterý 
23. 04. 

Polévka: Žampionová 
1. Vepřové kostky po staročesku, houskový knedlík (houby, smet.) 
2. Jitrnice, brambory, kysané zelí 
3. Boloňské špagety /vepřové maso, drcené rajčata…./,sypané sýrem 
4. Ředkvičkový salát s koprem /ředkvičky, cuketa, kysaná smetana, citron pepř../ 

 

Středa 
24. 04. 

Polévka: Zelňačka s klobásou 
1. Smažená treska, bramborová kaše, okurka 
2. Rozstřelený ptáček, rýže 
3. Mexické fazole s klobásou, chléb 
4. Těstovinový salát s mozzarellou, bazalkou a cherry rajčaty 
5. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

 

Čtvrtek 
25. 04. 

Polévka: Dršťková 

1. Pikantní krůtí směs, těstoviny 

2. Játra na cibulce, rýže 

3. Sekaná pečeně, brambory, zelí 
4. Francouzský salát 

 

Pátek 
26. 04. 

Polévka:  Vývar s nudlemi 
1. Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 
2. Kuřecí nudličky „Pikant“, rýže 
3. Jemný párek, čočka na kyselo, okurka 
4. Hermelínový salát se šunkou 
 
 
 
 

 
 


