Jamik -Jizera, Riegrovo namésti 54, 513 01 SEMILY, Tel: 776 328 236, 604 603 313, Web: jidelna-jizera.cz

Jidelni listek

Polévka: Krupicova s vejcem

1. Vepiové ala bazant, houskovy knedlik, zeli
Mexiciké fazole, chleb

Pegeny veprovy platek se syrem, brambory
Madarsky paprikovy salat ( saldm, paprika, cibule,
! raj¢ata, olivovy olej)

' pondaili
| 06. 05.

g i

Polevka Zelhacka
: i 1. Milanské ¥pagety s vepfovym masem, Syr
' \ 2. Smazené rybi filé , brambory
: i 3. Rizoto s kufecim masem a zeleninou sypané syrem
: 07. 05. . G e o et bl Fiou B
4. Kufeci salat s ryzi ( kufeci maso, ryze, Cinské zeli, hrasek,
oliv.olej)

. ' '
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: Polévka: Vyvar s jatrovou ryZi

' 1. Maso dvou barev, ryze

Sekany Fizeéek, brambory, tatarskd omacka

Fleky s hlavkovym zelim a uzenym masem

Cizrnovy salat s kysanym zelim ( cizrna, kysané zeli, C.paprika,
: , slanina, oliv.olej)

. 5. Tvarohové knedliky pInéné jahodami

Stfeda
;08.05.

sl el

Polévka: Cockova

! ' 1. Smazeny syr, brambor, tatarka

. Ctvrtek | 2. Rozlitany $panélsky ptacek, houskovy knedlik

. 09. 05. ' 3. PIn&ny paprikovy lusk s rajskou omackou, téstoviny
: . 4. Zeleninovy salat s jogurtovou zélivkou

____________________________________________________________________________________________________

i Polévka: Zampionova
1. Lasagne s mletym masem a zeleninou

Patek 2. Veprova peéené na slaning, ryze
§ 10.05 i 3. Segedinsky gulas, hcuskovy knedlik

; i 4. Salat s tufidkem, vejci a téstovinami

CENA DOVAZENEHO OBEDA ...110,- K¢



